
Tími Sunnudagur Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur Laugardagur

07:00 morgunverður morgunverður morgunverður morgunverður morgunverður morgunverður

07:30 morgunverður morgunverður morgunverður morgunverður morgunverður morgunverður

08:00 Æfing, hópur 1-3 Æfing, hópur 1-3 Æfing, hópur 1-3 Æfing, hópur 4 Æfing, hópur 4 Æfing, hópur 4

08:30 Æfing, hópur 1-3 Æfing, hópur 1-3 Æfing, hópur 1-3 Æfing, hópur 4 Æfing, hópur 4 Æfing, hópur 4

09:00 morgunverður Æfing, hópur 1-3 Æfing, hópur 1-3 Æfing, hópur 1-3 Æfing, hópur 4 Æfing, hópur 4 Æfing, hópur 4

09:30 morgunverður Æfing, hópur 4 Æfing, hópur 4 Æfing, hópur 4 Æfing, hópur 1-3 Æfing, hópur 1-3 Æfing, hópur 1-3

10:00 Æfing, valið í hópa Æfing, hópur 4 Æfing, hópur 4 Æfing, hópur 4 Æfing, hópur 1-3 Æfing, hópur 1-3 Æfing, hópur 1-3

10:30 Æfing, valið í hópa Æfing, hópur 4 Æfing, hópur 4 Æfing, hópur 4 Æfing, hópur 1-3 Æfing, hópur 1-3 Æfing, hópur 1-3

11:00 Æfing, valið í hópa

11:30 Æfing, valið í hópa

12:00 Hádegisverður Hádegisverður Hádegisverður Hádegisverður Hádegisverður Hádegisverður

12:30 Hádegisverður Hádegisverður Hádegisverður Hádegisverður Hádegisverður Hádegisverður

13:00 Hádegisverður Hádegisverður Hádegisverður Hádegisverður Hádegisverður Hádegisverður

13:15

13:30

14:15 Grillveisla

14:30 Grillveisla

15:00 Minnibolti Minnibolti Minnibolti Minnibolti Minnibolti Grillveisla

15:30 Minnibolti Minnibolti Minnibolti Minnibolti Minnibolti

16:00 Æfing, hópur 1-3 Æfing, hópur 1-3 Æfing, hópur 1-3 Æfing, hópur 1-3 Æfing, hópur 4 Æfing, hópur 4

16:30 Æfing, hópur 1-3 Æfing, hópur 1-3 Æfing, hópur 1-3 Æfing, hópur 1-3 Æfing, hópur 4 Æfing, hópur 4

17:00 Æfing, hópur 1-3 Æfing, hópur 1-3 Æfing, hópur 1-3 Æfing, hópur 1-3 Æfing, hópur 4 Æfing, hópur 4

17:30 Æfing, hópur 4 Æfing, hópur 4 Æfing, hópur 4 Æfing, hópur 4 Æfing, hópur 1-3 Æfing, hópur 1-3

18:00 Æfing, hópur 4 Æfing, hópur 4 Æfing, hópur 4 Æfing, hópur 4 Æfing, hópur 1-3 Æfing, hópur 1-3

18:30 Æfing, hópur 4 Æfing, hópur 4 Æfing, hópur 4 Æfing, hópur 4 Æfing, hópur 1-3 Æfing, hópur 1-3

19:00 Kvöldverður Kvöldverður Kvöldverður Kvöldverður Kvöldverður Kvöldverður

19:30 Kvöldverður Kvöldverður Kvöldverður Kvöldverður Kvöldverður Kvöldverður

20:00 Leikir, hópur 1-3 Leikir, hópur 1-3 Leikir, hópur 1-3 Leikir, hópur 4 Leikir, hópur 4 Leikir, hópur 4

20:30 Leikir, hópur 1-3 Leikir, hópur 1-3 Leikir, hópur 1-3 Leikir, hópur 4 Leikir, hópur 4 Leikir, hópur 4

21:00 Leikir, hópur 4 Leikir, hópur 4 Leikir, hópur 4 Leikir, hópur 1-3 Leikir, hópur 1-3 Leikir, hópur 1-3

21:30 Leikir, hópur 4 Leikir, hópur 4 Leikir, hópur 4 Leikir, hópur 1-3 Leikir, hópur 1-3 Leikir, hópur 1-3

22:00 Kvöldhressing Kvöldhressing Kvöldhressing Kvöldhressing Kvöldhressing Kvöldhressing
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